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TRABAJO PRACTICO N°4: VACUNAS

Fecha de entrega: 5/10 ™M rominagpalacio@gmail.com

&  Whatsapp (154507469)

Objetivos:

Repasar el sistema inmune y evidenciar estrategias para protegernos.

Definir que son las vacunas y cémo actuan.

Identificar los pasos cientificos para la aplicacion de una vacuna en seres humanos.
Comparar los pasos actuales de ética cientifica con los histdricos.

Generar mirada critica de las noticias que leemos.

1 LOS SIGUIENTES VIDEOS NOS CUENTAN LA HISTORIA DE LAS PRIMERAS
VACUNAS.

Te propongo que los mires y podamos charlar sobre algunas cuestiones que tiene
que ver con la ciencia, la historia de la ciencia y la ética.

https://www.youtube.com/watch?v=XI16M4a0bEZY&feature=emb rel end

https://www.bbvaopenmind.com/multimedia/videos/origen-las-vacunas/
(este esta en inglés, pero tiene subtitulos en espaiol)

En base al experimento de Jenner ¢;te parece que hoy se podria hacer algo
similar?¢ por que?

¢, Qué parte del experimento te parece gque no es éticamente correcto?

¢ Queé entendes por ética cientifica?

La vacuna fue un invento que revolucion6 a la humanidad, esto llevo mucho
tiempo, de hecho, las vacunas actualmente pasan por muchos pasos hasta llegar
a las personas. ¢por que? ¢Te imaginas cuales son algunas de esas etapas o
pasos?

. ¢Por qué la variolizacion no tuvo éxito, que diferencias notas con la vacuna de

Jenner? ¢ cuales fueron los objetivos de ambos investigadores? ¢a quienes fueron
destinadas? ¢Como se pensaron los experimentos? ¢a partir de que
observaciones? ¢contaban con informacion previa?

. Pero las vacunas continuaron avanzando... te propongo que elijan a alguno de

estos cientificos y que busques que aportes hicieron a las vacunas. Pasteur, Salk
y Sabin.

2. PASOS DE UNA VACUNA DESDE EL LABORATORIO HASTA NUESTRAS MANOS

Gracias a investigaciones exhaustivas y experimentacion a lo largo de la historia de las
ciencias se pudieron aislar principios activos (de la naturaleza) y estudiar tanto sus beneficios
como sus efectos secundarios (para convertirlos en remedios).
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En general, el desarrollo de un medicamento (vacuna) puede dividirse en tres grandes
etapas:

équé y para qué? Encontrar sustancias activas (muchas veces de origen vegetal o marina),
aislar la molécula, saber para que se usa y probarlo en células tomadas de seres vivos (in
vitro) pero No sobre seres vivos.

Z¢Funciona en seres vivos? Ahora cuando sabemos la posible actividad de la molécula, se
pasa a la etapa IN VIVO. Se estudian de manera detallada la actividad farmacoldgica de la
sustancia, su modo de accién y sobre todo su toxicidad. Puede llevar de 3 a 5 anos. Se suele
probar en ratones, luego sobre perros y monos (aca en una poblacién mucho mas pequefia,
quiero decir se prueba en menos animales).

&Y en humanos? Llega la experimentacién clinica en seres humanos. Se comienza con un
numero pequeno (hasta cien) y si los resultados son positivos se extiende a un nimero mayor
de pacientes (de 100 a 500), esto puede llevar 2 a 5 afos, en esta etapa se cuidan mucho
la seguridad toxicoldgica. Los estudios incluyen obvio, todos los andlisis de los posibles
efectos secundarios. Por Ultimo, se compara el nuevo medicamento con el medicamento
actual, incluyen miles de pacientes. Luego se presenta el nuevo medicamento a las
autoridades gubernamentales, y luego se solicita autorizacidon para comercializarlo.

¢y ahora qué?, a lo largo de estos trabajos practicos aprendieron que nuestro cuerpo tiene
mecanismos para cuidarnos, pero cuando no puede contra virus o bacterias, utilizamos
medicamentos, (vacunas y antibidticos). También pudimos ver que hay cuestiones éticas y
cientificas muy importantes (tal vez antes no estaban tan marcadas).

Con todo esto, no sélo aprendimos y pudimos satisfacer nuestra curiosidad, sino que ahora
vamos a poder leer e informarnos con un poco mas de criterio.

3. ANALISIS DE NOTICIAS.

En base a la informacién anterior sobre los pasos de una vacuna hasta llegar a las
farmacias u hospitales.éQué opinas de estos textos, (que son fragmentos de noticias
reales)?. Aprender el camino de las vacunas nos sirve para ampliar nuestro
conocimiento, pero también para leer criticamente; esto no significa que debemos
desconfiar de todo lo que leemos, sino que debemos leer la informacidon completa, y
saber dimensionar los avances de la ciencia con tiempos y escalas reales.

¢Te animas a decir que no anda bien estas noticias? ésino sale me escriben?

Frambuesas negras pueden prevenir cancer, dice
estudio

Segun el periodico inglés Daily Mail, los cientificos de

la Universidad de lllinois, en Chicago, Estados Unidos,
descubrieron que una versién de la fruta liofilizada podria
reducir el nimero de tumores en un linaje de ratones
propensos a la enfermedad en un 60%. La incidencia de
tumores del intestino fue reducida a un 45%.
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Un farmaco para el asma frena la expansion del cancer

de mama

Un farmaco utilizado habitualmente en Japén y Corea para
tratar el asma detiene la expansion de las células del cancer
de mama que suelen ser resistentes a la quimioterapia, segun
un estudio del Hospital Saint Michael de la Universidad de
Toronto en Canadé que se publica en la revista “PLoS ONE”.
Los investigadores produjeron células madre de cancer d 4
mama, que dan lugar a otras células cancengenas, enel i
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